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Stanowisko w sprawie wykonywania profilaktycznych badan (bilans zdrowia) u dzieci.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrze$nia 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2016 r., poz. 86) okresla
warunki realizacji badan bilansowych, w tym badan przesiewowych, adekwatnie do wieku lub
etapu edukacji dzieci.

Zgodnie z rozporzadzeniem bilans zdrowia w okresie rocznego obowigzkowego przygotowania
przedszkolnego ( tzw. bilans zdrowia szeSciolatka) jest profilaktycznym badaniem lekarskim i
obejmuje min. : badanie podmiotowe oraz badanie przedmiotowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem oceny rozwoju fizycznego (pomiary: wzrostu i masy ciata), w tym okreslenie
wspolczynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI), rozwoju psychomotorycznego, mowy,
lateralizacji, uktadu ruchu, jamy ustnej, u chtopcoéw — obecnosci jader w mosznie i wad uktadu
moczowo-ptciowego etc.

Badania u dzieci do 16 roku zycia zgodnie z rozporzadzeniem wykonywane sa w obecnosci
opiekunow prawnych lub faktycznych.

W zakresie kompetencji pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej jest m.in.:
przeprowadzanie testOw przesiewowych adekwatnie do wieku dziecka w obecnosci opiekunow
prawnych lub faktycznych i obejmuje m.in.: wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego (pomiary
wzrostu 1 masy ciata, w tym okreslenie wspotczynnika masy ciala), orientacyjna ocena rozwoju
psychomotorycznego, orientacyjne wykrywanie zaburzen ostro$ci wzroku i uszkodzen stuchu,
orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciala, orientacyjne wykrywanie wad wymowy, pomiar
ci$nienia tetniczego krwi.

W zakresie kompetencji pielggniarki udzielajacej Swiadczen w srodowisku nauczania i
wychowania jest m.in.: wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych, adekwatnie do

wieku lub etapu edukacji dziecka zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu.
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