strong tego programu. Zaklada on tworzenie sieci
oddziatéw geriatrycznych: jeden oddzial na dwa,
trzy powiaty, czyli w skali calego kraju mialoby
funkcjonowa¢ ponad 100 oddzialéw, dwa razy
wigcej niz mamy teraz. Oznacza to, ze potrzebu-
jemy dwa razy wigcej specjalistow. Podobnie jak
w planowanych centrach 73 plus, tam réwniez po-
trzeba geriatrow - zwracal uwage Marek Tombar-
kiewicz, odnoszac si¢ do probleméw kadrowych
rowniez w obszarze geriatrii.

Ktéra forma opieki dtugoterminowej
lepsza dla pacjentéw?

Grzegorz Blazewicz, zastepca Rzecznika Praw
Pacjenta, twierdzi, ze nalezy rozwijaé¢ zaréwno
opieke stacjonarng, jak i srodowiskows oraz do-
mow3. - System ochrony zdrowia i system opieki
spolecznej powinny sie w tym zakresie wzajem-
nie uzupetniac i wspierac - uwaza.

- Z naszej perspektywy, z perspektywy Rzecz-
nika Praw Pacjenta istotne jest to, zeby dazy¢ do
wdrazania standardéw poszczegélnych ustug, bo
to naszym zdaniem bedzie sprzyja¢ zapewnie-
niu jakosci tych $wiadczen - podkreslal Grze-
gorz Blazewicz.

Dodal, ze wychodzac naprzeciw potrzebie za-
pewnienia dostepu do swiadczen medycznych
mieszkaricom m.in. DPS-éw, Rzecznik Praw Pa-
cjenta zaproponowal zmiany w ustawie o pra-
wach pacjenta, ktére maja na celu zwiekszenie
dostgpu do korzystania przez pensjonariuszy ze
swiadczen zdrowotnych. - Oczywiscie zdajemy
sobie sprawe, ze DPS nie jest podmiotem leczni-
czym, jest jednostka opieki spolecznej, jednakze
zauwazamy, Ze tutaj powinien by¢ wiekszy nad-
zér nad dostepem do $wiadczen zdrowotnych
- zauwaza zastepca RPP.

Musimy pamigta¢ o wezesnej diagnozie
W grupie oséb, ktére wymagaija opieki diugo-
terminowej, s3 chorzy na Alzheimera, ktérych

wedlug szacunkéw jest w Polsce ponad 600 tys.
~ Alzheimer nie jest czyms$ nieuchronnym, bo
w populacji $wiatowej tylko u okolo 10% osdb
po 65. roku Zycia rozwinie sie ta choroba. Mu-
simy jednak pamietac, ze choroba Alzheimera
jest najczestsza przyczyna otgpienia, odpowiada
za okolo 70% otepien wystepujacych w populacji
0s6b w podeszlym wieku - moéwi prof. Gabry-
elewicz. Dodaje, ze chociaz otepienie typu al-
zheimerowskiego jest chorobg 0séb w podesziym
wieku, moze wyst¢powa¢ znacznie wczeéniej.
- Naszym najmlodszym pacjentem byl 36-latek
- podkresla specjalista.

Prof. Gabrylewicz powolujac sie na dane NFZ
z 2019 roku dotyczace liczby udzielonych $wiad-
czen i przywolujac ogolna liczbe ok. 600 tys.
chorych na Alzheimera w Polsce, powiedzial,
ze niestety wcigz bardzo duza grupa chorych
pozostaje bez jakiejkolwiek opieki. - Mamy
potencjalne mozliwosci wezesnej diagnostyki,
ale z realnymi mozliwosciami jest coraz gorzej,
W Warszawie kilka lat temu dzialalo 5 porad-
ni alzheimerowskich, dzi§ dziala tylko jedna
- w szpitalu MSWiA. Mamy pacjentéw z calej
Polski, bo sa takie rejony w naszym kraju, gdzie
nie sposob znalez¢ lekarza, ktory wie cokolwiek
na temat diagnozowania i leczenia otepienia
- zwraca uwage kierownik Oddziatu Alzheime-
rowskiego w CSK MSWiA.

Na problem ten zwracal tez uwage Zbigniew
Tomczak, przewodniczacy Polskiego Stowarzy-
szenia Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera
- Mamy ogromng wiedze na temat choroby Al-
zheimera, jesteSmy naukowo przygotowani, ale
nie ma to odzwierciedlenia w praktyce. Pacjen-
ci nie wiedza, jak trafi¢ do systemu, bo lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej czesto bagateli-
zujg objawy: A to opéznia caly proces diagnozy
i wdrozenie leczenia. Mamy wigc wcigz wiele
do zrobienia w tym zakresie - méwil Zbigniew
Tomczak. e

RYNEK ZDROWIA
USEUGI MEDYCZNE e

Dr Marek Tombarkiewicz, dyrektor
Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji
w Warszawie, wiceminister zdrowia
w latach 2016-2018

O projekcie koordynacji opieki
senioralnej méwimy od dwdch lat, jako
Instytut bralismy udziat w konsultacjach

jego zapiséw, ale projektu wcigz nie
ma na stole, mowa jest o tym, ze do
Sejmu trafi jesieniq tego roku. Czy tak
bedzie? Zobaczymy. Juz teraz widze
Jjednak stabg strone tego programu.
Zaktada on tworzenie sieci oddziatéw
geriatrycznych: jeden oddziat na
dwa, trzy powiaty, czyli w skali
catego kraju miatoby funkcjonowacd
ponad 100 oddziatdw, dwa razy

wigcej niz mamy teraz. Oznacza to,
\ ze potrzebujemy dwa razy wiecej
specjalistow.

Prof. Tomasz Gabryelewicz, kierownik
| Oddziatu Alzheimerowskiego
| w Centralnym Szpitalu Klinicznym
MSWiA w Warszawie, prezes Polskiego
Towarzystwa Alzheimerowskiego.
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