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Okręgowa Rada kieruje działalnością okręgowej izby i wykonuje zadania samorządu na obszarze działania izby, a w szczególności:
- wykonuje uchwały okręgowego zjazdu;

- stwierdza oraz przyznaje  prawo wykonywania zawodu;

- prowadzi rejestr pielęgniarek i rejestr położnych;

- powołuje komisje i zespoły problemowe i kieruje ich pracą;

- prowadzi bieżące sprawy izby i wykonuje zadania zlecone przez Naczelną Radę;

- składa roczne i kadencyjne sprawozdania z działalności oraz wykonania budżetu 

   przed okręgowym zjazdem;

- współpracuje z terenowymi organami administracji rządowej oraz jednostkami    

   samorządu terytorialnego.

Okręgowa Rada Pielęgniarek i Położnych wybiera ze swojego grona Prezydium. 

W skład Prezydium Okręgowej Rady wchodzą: przewodniczący rady wybrany przez okręgowy zjazd oraz wybrani przez radę spośród jej członków: wiceprzewodniczący, sekretarz, skarbnik i członkowie.

Prezydium działa w imieniu rady w sprawach określonych jej uchwałą. Prezydium okręgowej rady nie może składać w imieniu okręgowej rady rocznych i kadencyjnych sprawozdań z działalności oraz wykonania budżetu przed okręgowym zjazdem.

Prawo do udziału w posiedzeniach okręgowej rady i jej prezydium służy również przewodniczącemu okręgowej komisji rewizyjnej, przewodniczącemu okręgowego sądu oraz okręgowemu rzecznikowi.
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