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OPINIA

w sprawie znaczenia roli PIELEGNIARKI RODZINNEJ w Systemie Opieki Zdrowotnej

Podstawowa Opieka Zdrowotna jest gtowna 1 fundamentalng czes$cig Systemu Opieki
Zdrowotnej.
Gléwnymi i réwnorzednymi filarami Podstawowej Opieki Zdrowotnej sa: lekarz rodzinny i
pielegniarka rodzinna, a takze potozna srodowiskowo-rodzinna oraz pielggniarka praktyki.
W celu zapewnienia kompleksowej opieki nad pacjentami zespot Podstawowej Opieki Zdrowotnej
powinien wspOtpracowac z przedstawicielami innych grup i zawodow, niezbednych do realizacji
wszechstronnej pomocy dla §wiadczeniobiorcoOw min.: z pielegniarka opieki dlugoterminowe;,
fizjoterapeuta, psychologiem, pracownikiem socjalnym.
Kluczowg role w Podstawowej Opiece Zdrowotnej peini pielegniarka rodzinna, ktora realizuje
funkcje i zadania profilaktyczne, edukacyjne, pielggnacyjne,diagnostyczne, terapeutyczne i
rehabilitacyjne w §rodowisku zamieszkania pacjenta.
Wysoki poziom kompetencji oraz samodzielno$¢ zawodowa zapewniajg Swiadczenie opieki,
pielggnacji, edukacji 1 pozostatych zadan profesjonalnie, sprawnie, zgodnie z oczekiwaniami
podopiecznych, a gwarancjg ich uzyskania jest mozliwos¢ swobodnego wyboru pielegniarki oraz
odrebnos¢ deklaracji.
Pielegniarka jest przedstawicielem zawodu zaufania publicznego, ocenianego przez
swiadczeniobiorcoOw bardzo wysoko.
Specyfika realizacji zadan pielggniarki rodzinnej, poprzez prace z pacjentem, Jego rodzina,
stykanie si¢ z problemami podopiecznych w warunkach domowych, wspieranie 1 uczestnictwo w
rozwigzywaniu ich na co dzien, jeszcze bardziej wzmacnia tg pozycje i eliminuje niepotrzebne
bariery.
Pielggniarka rodzinna poprzez staly i najblizszy kontakt z podopiecznym moze profesjonalnie
rozpoznac¢ rzeczywiste potrzeby zdrowotne i problemy pielegnacyjne pacjenta, Jego rodziny, a

takze srodowiska w ktorym przebywa, oraz fachowo planowac i sprawowac opieke nad catoscia.
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Usankcjonowanie roli pielegniarki rodzinnej, realizujacej zadania w Srodowisku
zamieszkania §wiadczeniobiorcy w aktach prawnych jest niezbgdne.
Dla zapewnienia realizacji wtasciwej jakosci $wiadczen oraz prawidlowego dziatania Systemu
Opieki Zdrowotnej nalezy rozdzieli¢ zadania i funkcje pielegniarki rodzinnej, realizujacej zadania
w miejscu zamieszkania podopiecznego oraz pielegniarki POZ, realizujacej zadania w praktyce,

gabinecie zabiegowym, punkcie szczepien.
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